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Klinik im LEBEN

Biologische Medizin

BioCheck im LEBEN

Ganzheitliche giagnostik und Pravention




~ \Vitalitat bildet die Grundlage fiir persénliches Wohlbefinden
und Leistungsféahigkeit — im privaten wie im beruflichen
Leben. In der Biologischen Medizin wird die diagnostische
Schwelle fir Gesundheit auf alle Ebenen des menschlichen
Organismus - den Korper, die Seele und den Geist —
bezogen.

Gesundheit wird hier als individueller Gestaltungsprozess
verstanden, der ein Zustand des ganzheitlichen Wohl-
befindens und nicht nur die Abwesenheit von Krankheit und
Unwohlsein ist.

Wir stellen daher nicht die Frage, ob Sie gesund sind,
sondern wie gesund Sie sind. Somit bilden wir ein neues
Verstandnis flir die Erhaltung oder Wiedererlangung lhrer
Gesundheit.

Aus diesem Ansatz heraus haben wir den BioCheck im
LEBEN entwickelt, der mit seinen ganzheitlichen Untersu-
chungsmethoden tief greifenden Aufschluss Uber Ursache
und Wirkung lhrer Leistungsfahigkeit ermdglicht.




geistig
informative

Ebene

Fir eine bewusste Gesundheit - aus Freude am Leben.

Basierend auf einer fundierten Funktions- und Leistungs-
diagnostik bindelt der BioCheck im LEBEN bewéhrte
Methoden in ein sinnvolles Ganzes und konzentriert sich
dabei auf alle Ebenen des menschlichen Organismus -
Koérper, Seele, Geist — im Zusammenhang.

Der BioCheck im LEBEN dient jedoch mit seinen ver-
schiedenen  Diagnosemethoden auch  dazu, aus
ganzheitlich-biologischer Sicht die Ursachen von bereits
bestehenden Erkrankungen zu erkennen und darauf auf-
bauend gemeinsam mit Ihnen ein individuell abgestimmtes
Therapiekonzept zu entwickeln.

Lernen Sie auf den folgenden Seiten das neue Verstandnis
fur die Erlangung und die Erhaltung lhrer Gesundheit kennen.
Dazu stellen wir lhnen die Diagnosemethoden im Einzelnen
wie auch in ihrer ganzheitlichen Wirkungsweise vor.




korperlich biochemische
Ebene

Jede unserer Korperzellen ist
ein Universum fur sich.

Jede einzelne tragt im Kern
die Elemente des Lebens.

KORPERLICH BIOCHEMISCHE EBENE

Innere und auBere Ausgeglichenheit

durch Pufferkapazitatsanalyse (Buffy-Test)

Dieser Test dient zur Einschatzung der Situation des Saure-Basen-Haushalts
im Korper. Viele Menschen leiden, ohne es zu wissen, an einer chronischen
Ubersauerung, die zu einer Vielzahl von Krankheiten filhren kann. Ursachen
konnen z.B. Verdauungsstérungen, Basenmangel oder fehlerhafte Erndh-
rung sein. Der Buffy-Test zeigt die Kapazitat zur Neutralisierung (Pufferung)
von Sauren durch die Blutzellen und die Blutfliissigkeit.

Energiedurchfluss und biologisches Alter

durch Bioelektronik nach Prof. VINCENT (BEV)

Die Korperflussigkeiten werden aus physikochemischer Sicht betrachtet. In
Frischblut, Speichel und Urin werden pH-Wert, Redoxpotential und Wider-
standswert bestimmt. So kann z.B. das Thromboserisiko ermittelt werden,
Stérungen im Mineralhaushalt, aber auch die kdrperliche Abwehrsituation
und die Immunkompetenz.

Freie Radikale erkennen

durch den Oxystress-Test

Unser Korper produziert freie Radikale, um u. a. Bakterien und Viren zu
neutralisieren. Jedoch koénnen Umweltverschmutzung, Strahlungen und
Genussgifte die Entstehung von freien Radikalen Uber die MaBen férdern.
Sind im Korper zu wenig Antioxidantien verfligbar oder ist die Aktivitat der
freien Radikale zu stark, so verstéarkt dies unseren Alterungsprozess. Mit dem
Oxystress-Test kann schnell und einfach die Stress-Belastung des Kérpers
gemessen werden.



koérperlich biochemische

Ebene

grewinde Dluzseflen

Blut ist ein ganz besonderer
Saft...

Goethe

Korperreaktion und Immunstarke

durch Vitalblutanalyse im mikroskopischen Dunkelfeld
Ein Tropfen Frischblut wird unter dem Dunkelfeldmikroskop qualitativ
betrachtet. So kdnnen in den Blutzellen und der Zellumgebung feinste Struk-
turen sichtbar gemacht werden. Die Methode gibt Auskunft Uber die Aktivitat
der Abwehrzellen und das Vorliegen von Stoffwechseldysbalancen und
toxischen Belastungen. Mangelerscheinungen, chronische Krankheiten bis
hin zu Hinweisen auf Abwehrschwachen oder auch Krebstendenzen lassen
sich so im Frihstadium erkennen. Entsprechende Therapien kdnnen recht-
zeitig eingeleitet und auch der Verlauf nach einer erfolgten Therapie beurteilt
werden.

BlutflieBgeschwindigkeit und -geschmeidigkeit

durch den Viskositatstest

Wird dem Korper nicht ausreichend FlUssigkeit zugefuhrt kann die Flie3fahig-
keit des Blutes verringert und das Blut zu dick werden. Dies kann auch durch
verschiedene Erkrankungen, z.B. an der Leber, hervorgerufen werden. Der
Viskositatstest ermoglicht die Bestimmung der FlieBfahigkeit und die derzei-
tige Blutbeschaffenheit. Therapien wie Sauerstoff- Eigenblutbehandlung, die
sogenannte HOT (H&matogene Oxydationstherapie) kann das Blut wieder
mit Sauerstoff anreichern und die FlieBkraft verbessern.



koérperlich biochemische
Ebene

Deine Nahrungsmittel seien

deine Heilmittel.
Hippokrates

Bioverfiigbarkeit von Spurenelementen und Mineralien;
Giftstoffpriifung

durch den Zellcheck-Test

Der Zellcheck basiert auf der Spektral-Photometrie und erméglicht die stabile
und reproduzierbare Messung der wichtigsten Mineralien, Spurenelemente
und toxischen Substanzen (z.B. Schwermetallen), direkt auf Zellebene.

Individuelle Energiequellen

durch Metabolic Typing

Dieses Erndhrungskonzept geht davon aus, dass nicht jeder Mensch die
gleichen Lebensmittel gleich gut vertragt und verarbeitet. Wir ermitteln lhren
persdnlichen Stoffwechseltyp. Dies erlaubt in der Folge Ruckschlisse auf
lhren individuellen Bedarf an EiweiBen, Kohlenhydraten, Fetten und Mikro-
nahrstoffen als Grundlage fUr Ihre die Vitalitat erhaltende Ernéhrung.

All-Tagliche Lebensqualitat

durch Ernahrungsberatung

In der auf Sie individuell abgestimmten Ernahrungsberatung wird flur alle
Eventualitdten der taglichen Nahrung lhre ganz personliche Losung flr eine
gesunde Erndhrung erarbeitet. Hier wird weniger Uber Diaten, sondern Uber
grundsatzliche Verhaltensweisen und typgerechte Erndhrung gesprochen-
eine wichtige Voraussetzung flir lhre tagliche Lebensqualitat.



seelisch
energetische
Ebene

Ohne Energie - keine Synergie

SEELISCH ENERGETISCHE EBENE

Korpereigene Regulationsstarke und Fritherkennung
durch Computer-Regulationsthermographie

Die Regulationsthermographie (RTG) bestimmt an vorgegebenen, standar-
disierten Punkten des Korpers die Hauttemperatur mittels hochsensibler
Messsonden. Dies geschieht einmal vor und noch einmal nach einer Abkuh-
lung. Der Koérper wird so zu einer Wéarmeregulation gezwungen. Die Reakti-
on dient als Hinweis fur Storungen im Messbereich. So kénnen friihzeitig
innere Funktionsstérungen, beginnende Erkrankungen oder unerkannte
Ursachen aufgezeigt werden. Die RTG stellt auBerdem bei Frauen eine Alter-
native zur Mammographie im Rahmen der Friherkennung bei Brusterkran-
kungen dar.

Innere Abwehr- und Widerstandskraft

durch Elektroakupunkturverfahren (EAV) nach Dr. Voll

Bei dem Verfahren wird an wichtigen Akupunkturpunkten eine elektrische
Widerstandsmessung durchgefiihrt. So kdénnen Funktionsstérungen mit
hoher Sensibilitat festgestellt und innere Stérungen gemessen werden.
AuBerdem werden belastende Stoffe, wie z.B. Bakteriengiftstoffe und
Umwelttoxine ermittelt, sowie die Wirksamkeit von Medikamenten, Vitami-
nen und Mineralstoffen. AuBerdem ermdglicht dieses bioelektronische
Verfahren den Nachweis von Zahnherden und deren Fernwirkung.



Inneren Rhythmus finden

durch Herzratenvariabilitatsmessung (HRV)

Die HRYV ist eine automatische Messung und Auswertung von Schwan-
kungen in der zeitlichen Abfolge einzelner Herzschlage. Sie gibt Auskuntt
Uber die Ausgeglichenheit des vegetativen Nervensystems. Stress kann bei
Uberbelastung zu Fehlfunktionen des Gesamtsystems flihren. Das Herz
zeigt dies préazise an.

Status quo und Potentialanalyse

durch Leistungspotentiale und Motivationsimpuls

Die in den Tests erstellten umfangreichen Ergebnisse werden lhnen
ausfUhrlich erlautert, in Kurzibersichten aufbereitet und detaillierte Empfeh-
lungen gegeben in Hinblick auf die Einnahme von Medikamenten, biolo-
gischen Substanzen und Nahrungsergdnzungsmitteln. Wesentlich dabei ist
die Auseinandersetzung mit lhrem IST-Gesundheitszustand und Ihrem
Leistungspotential. Das Ziel ist lhre Erkenntnis und Motivation zur aktiven
Gesundheitsvorsorge.




geistig
informative

Ebene

BERGPHANOMEN

Oirganerkrankungen

Enssiindungen, Tumors

SCHULMEDIZIN

Funkisonmsirung n Crganen
Geweben und Muikein

iMEDIZIN

Orpandiberazting und -schwiichs

g

Pegulatsonsstbrengean,
mangelhafte Lehenswese
Fehbverdauning, Entstehuang wnd

CAMIHEIT

Arsamim g von Karpergilien

Umweligifie, Steahlan,
geistoge Ubieramstr engung. Schwermut,

Angst, Mangel an Lirvertracsen und Licbe

Die Energie folgt der
Aufmerksamkeit...

GEISTIG INFORMATIVE EBENE

Innere Einkehr und Bewusst-Werdung

durch Anamnese und ganzheitliche Einordnung

Wir nehmen uns Zeit fur Sie und héren Ihnen zu. Wir erdrtern Ihren idealen
Gesundheitszustand und ordnen ihn den einzelnen Koérperebenen zu. Dabei
legen wir ebenso Wert auf die Erfassung von inneren und auBeren Storfak-
toren wie auch auf die zeitliche Entwicklung der Beschwerden. Auch
vorhandene Untersuchungsergebnisse der Schulmedizin flieBen hier mit ein.

Unterbewusstes zulassen, tiefem Inneren begegnen
durch SkaSys®-Test / Ebenenbestimmung durch
Kinesiologie

Mit den verschiedenen Bio-Feedback-Verfahren werden elektromagne-
tische Tonsignale in akustisch-&hnliche Wellen umgewandelt und auf Sie
Ubertragen. Dabei antwortet Ihr Korper, zum Teil auch unterbewusst, auf
verschiedenste Fragestellungen durch Veranderungen in der Muskelspan-
nung, dem Armlangenreflex oder mit der Veranderung des Pulses. Der Test
zeichnet sich durch eine hohe diagnostische Breite aus, besonders zum
Feststellen von Krankheitsursachen auf allen biologischen Ebenen und zur
Bestimmung der vordergriindig zu behandelnden Ebene.

Emotionale Stimmung und entsprechendes Verhalten
durch die Liischer-Color-Diagnostik

Der Farbtest nach Prof. Max Luscher ist ein objektiver Test, welcher uns die
emotionale Stimmung und das entsprechende Verhalten offenbart, Behand-
lungsansétze und Motivationen fUr Einklang werden aufgezeigt. So werden
Ursachen von seelischen Konflikten und Belastungen, die zu korperlichen
Beschwerden fuhren, sichtbar. Behandlungsansatze und Motivation fur
harmonischen Einklang werden aufgezeigt.



elStl

1nformat1ve
Ebene

Aufbrechen, Durchatmen, Herzqualitat ausstrahlen
durch Quantec®

Jeder Organismus ist mit einem sogenannten ,Biofeld“ umgeben, das das
Wachstum und die weitere Entwicklung des Organismus steuert und das
Zusammenspiel seiner Teile regelt. Krankheiten und Stérungen driicken sich
auch in einem gestorten Biofeld aus. Mit modernster quantenphysikalischer
Technik wird Ihr Biofeld analysiert; es werden Schwachstellen und die Ursa-
chen einer Erkrankung durch computergestitzte Informationen aus
verschiedenen Datenbanken einfacher erkannt und kénnen ausgeglichen
werden.

Psycho-emotionale Blockaden schnell und gezielt auffinden
durch MindLink

Blockierte Geflhle wie ,Du kannst es nicht* oder ,Ich mag Dich nicht*
kennen wir alle. Solche Negativprogramme setzen sich im Unterbewusst-
sein fest; sie blockieren Geflhle und mindern unsere emotionale Stabilitat,
Belastbarkeit und das seelische Wohlbefinden. Dies wirkt sich auch auf
unsere korperliche Gesundheit aus. Die MindLink Technik ist eine paten-
tierte Datenbank, mit der schnell und gezielt solche Blockaden als Hinter-
grund von psychischen oder korperlichen Symptomen aufgefunden
werden. Sie ist die Grundlage fUr jede Art von Gesprachstherapien und hilft
auch beim Abbau von Angsten und Phobien oder Suchtproblemen.
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Klinik im LEBEN
Praxis im LEBEN

Im LEBEN zu sein heiBt flr uns, mitten darin mit voller Liebe,
Wertschatzung und Menschlichkeit. Wir sehen die Vollkom-
menheit des Menschen im LEBEN.

Mit unserem ganzheitlichen Gesundheitsverstéandnis férdern
wir ein menschenorientiertes, liebevolles und naturgemaBes
Gesundheitsbewusstsein aus vielseitigen Perspektiven.

BioCheck im LEBEN

- Nachhaltige Préavention

- Erkennen von Krankheitsursachen

- Nutzung und Aktivierung des individuellen Vitalpotentials

- Inspiration und Motivation fir eine ganzheitlich gesunde
Lebensart
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